
Verbandsbereich Oberhavel
MVK Haus der Volkssolidarität
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In unserer Einrichtung werden minderjährige und 
volljährige Schwangere sowie Mütter/Väter mit ihren 
Kindern unter sechs Jahren betreut. Es sind Mütter 
und/oder Väter welche zum Aufnahmezeitpunkt ohne 
Unterstützung ihre elterliche Sorge nicht oder nur 
teilweise ausüben können, da sie sich in schwierigen 
Lebenslagen befinden.

In dem liebevoll sanierten Altbau, gelegen in einer ruhigen 
Seitenstraße des Ortes Zehdenick mit Blick auf die Kirche 
des Ortes, erfahren die Mütter/Väter mit ihren Kindern 
einen sicheren Lebensort. Der Wohnbereich, den die 
Mütter/Väter gemeinsam mit ihren Kindern bewohnen, 
weist eine Gesamtfläche von ca. 200 qm aus. Das 
Außengelände hat eine Rasenfläche und bietet ausreichend 
Platz für Außenaktivitäten.

Zur Betreuung werden insgesamt 3 Wohneinheiten 
vorgehalten. Die Gemeinschaftsräume, Küche und 
Spielzimmer vermitteln Geborgenheit und sind ein 
wichtiger Ort der sozialen Gemeinschaft. Im Haus befinden 
sich zudem die Sozialstation und die Begegnungsstätte 
des Trägers - ein generationsübergreifender Effekt der 
besondere Aktivierungsmomente schafft.

Wir sind eine Großfamilie
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Unser Angebot
Unsere Leistung ist verbunden mit sozialpädagogischen 
Hilfen und therapeutischen Angeboten im Haus.

Aufnahmekapazität:
• 3 Betreuungseinheiten

Aufnahmealter:
• minderjährige und volljährige Schwangere sowie Mütter/Väter 

mit ihren Kindern unter sechs Jahren
Aufnahmekriterien:

• eine vorübergehende nicht ausreichend vorhandenen eigene sta-
bile Persönlichkeit und/oder ein instabiles soziales Lebensumfeld 

• eine momentane seelische Beeinträchtigung durch Scheidung, 
Trennung oder Verlust eines Angehörigen

• Bestehende Partnerschaft, welche zur Überforderung führt
• Ermangelung persönlicher Reife
• Schwierigkeiten in Bezug auf das Annehmen der Mutterrolle
• Leichte Beeinträchtigungen im Bereich Aufmerksamkeit, Hand-

lungsplanung und Problemlösung, welche keine Auswirkungen 
im Alltag haben, die Person dennoch gezielte und intensive Be-
treuung individuell und kleinschrittig erhalten muss, um auf das 
Kind altersgerecht agieren zu können

Lage:
• Saniertes Altbauhaus in einer Nebenstraße im Ort Zehdenick im 

Landkreis Oberhavel
Team:

• Sozialpädagogen/innen
• Erzieher/innen
• Ergotherapeutin
• Hauswirtschafterin

Zusatzausbildungen:
• Video-Home-Training
• Video-Interaktions-Begleitung
• Traumapädagogik

Schwerpunkte:
• Reflektion des eigenen Verhaltens
• Unterstützung zur Wahrnehmung der elterlichen Sorge unter 

Berücksichtig der Fähigkeiten und Bedürfnisse der Kinder
• Stärkung und Stabilisierung der psychischen und sozialen 

Persönlichkeit der/des Mutter/Vaters
• Schaffung einer stabilen und tragfähigen Mutter/Vater-Kind-

Beziehung
• Unterstützung beim Erwerb und der Umsetzung von stabilen 

Alltagsstrukturen
• Unterstützung beim Erkennen der Grundbedürfnisse des Kindes 

und deren Realisierung im Alltag
• Erlangung und Anwendung von lebenspraktischen Fähigkeiten 

im Alltag
• Sicherung einer schulischen bzw. beruflichen Ausbildung der 

Mutter/des Vaters
• Integration in soziale Netzwerke
• Entwicklung eines handlungsrelevanten Umganges mit Krisen 

und Konflikten

LVB e.V. in Zehdenick
MVK Haus der Volkssolidarität
Klosterstr. 9
16792 Zehdenick
Tel. 03307 4998016 oder 0173 9239503


